Temporada 2023 /24 Infantil y Junior ESCUEL AS DEPORTIVAS ﬁﬁ’*g’ﬁortes

TAEKWONDO Y YAWARA JITSU (defensa personal)

PABELLON DE DEPORTES TORRE DE BENAGALBON.Cuota: 20€/mes (TAEKWONDO)// 20€/mes (YAWARA) (sala 9 cristalera graderio). Taekwondo: Martes y jueves: Grupo A: 16:00 h. (4-7 afios)/ Grupo B: 17:00 h. (8 -14 a.) // Yawara: Martes y Jueves: Grupo A:18:30 h. (8 a 14 afios)

AJEDREZ

PABELLON DE DEPORTES TORRE DE BENAGALBON. Cuota 20€/mes (Sala 11, 12 planta. Detras del graderio) Grupo A: Lunes: 17:30 h. (Consultar grupo previamente con responsable, Sonia: 635523686)

TENIS DE MESA

PABELLON DE DEPORTES TORRE DE BENAGALBON. Cuota: 20 €/mes (Sala 12, 12 planta. Detras del graderio) Varios grupos: Lunes, Miércoles y Viernes: A partir de las 17:30 h. a 21:00 h. (Consultar grupo previamente, seglin nivel. Carlos B: 696299225).

KARATE

COLEGIO MANUEL LAZA PALACIO (Detras Ayuntamiento). Cuota: 20€/mes. (7 a 12 afios) Grupo A: Lunes y Viernes: 17:30 h. a 18:30 h. (Consultar grupo previamente con monitor: Rafa 685210386)

BALONMANO

PABELLON EXTERIOR DE TORRE BENAGALBON. Cuota: 15 €/mes. Grupo A. 2011 a 2016: Martes , Jueves y Viernes 18:30 h. a 19:30 h. // Grupo B 2010 a 2007: Martes, Jueves y Viernes 19:30 h. a 20:30 h (Consultar grupo previamente. Carlos 667580446)

FUTBOL|SALA

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL. (c/ Malvaloca) y PABELLON CUBIERTO TORRE DE BENAGALBON. Cuota: 15€ /mes Varios grupos: Lunes y miércoles: De 16:30 h a 19:30 h. (seguin categoria) (Consultar grupo previamente con responsable: Alberto 636882511)

BADMINTON

PABELLON CUBIERTO TORRE BENAGALBON. Cuota: 18€ /mes Grupo A: Martes y Jueves: De 16:30 h a 17:30 h. (Consultar grupo previamente con monitora Susana 625096870)

HOCKEY

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL.(c/ Malvaloca).Cuota:15€/mes Grupo A:Martes y jueves: 17:00 h. a 18:30 h. y Sabados: 10:00 h. a 12:00 h.  PABELLON DEPORTES TORRE DE BENAGALBON.Grupo B: Miércoles:20:30 h. a 22:00 h. (Consultar grupo con responsable:Juanma: 609320067)

VOLEY
PABELLON DE DEPORTES TORRE DE BENAGALBON // CEIP. TIERNO GALVAN // IES BEN AL JATIB // IES PUERTA AXARQUIA // CEIP JOSEFINA ALDECOA.

Cuota 25 € /mes (alumnos no federados); 30€ /mes equipos federados. Varios grupos segun nivel y edad. (Consultar grupo p reviamente segin edad y nivel con club 633 36 82 12)

ly TENIS
PISTAS DE TENIS ANORETA (Baja); CENTRO DE PADEL “LOS ALMENDROS”; CENTRO DE PADEL “LOS RUBIOS” Cuotas: Menor 16 afios 2 h./semana: 25€/mes;Menor 16 afios 1 h/semana: 15€/mes
Consultar grupos y horarios previamente con responsable: Inma 635592173. Para el alquiler de pistas de padel y tenis mismo teléfono.

JUDO

PABELLON DE DEPORTES TORRE DE BENAGALBON. Sala 5 Planta baja. Cuota: 25€/mes Martes y Jueves : Grupo A: 17:30 h. a 18:30 h.(3-9 afios); Grupo B: 18:30 h. a 19:30 h.(10 a 13 afios); Grupo C Competicién:19:30 h. a 20:30 h.(>15 afios);

Lunes y Miércoles: Grupo D: 17:30 h. a 18:30 h. (3-9 afios) (Consultar grupo previamente con monitor, Miguel 633479873 // 622919880)
TRIATLON // DUATLON
ARROYO GRANADILLAS. Cuotas: 3 sesiones/semana (2 atletismo + 1 ciclismo): 22€/mes; 4 sesiones/semana (2 atletismo + 1 ciclismo+ 1 natacion): 32€/mes; 5 sesiones/semana (2 + 1+ 2 natacion): 37€/mes; 6 sesiones/semana( 2+1+3 natacion): 45€/mes

Grupo A: 6 a 10 afios: Lunes, Miércoles de 18:00 h. a 19:00 h. y Viernes: (Dependiendo del horario solar) 17:00 h. // Grupo B: 11 a 18 afios: Lunes, Miércoles de 19:00 h. a 20:00 h. y Viernes: (Dependiendo del horario solar) 18:00 h.
(Consultar grupo previamente con responsable: Antonio 653290450)

APAL DEPORTES. PABELLON CUBIERTO RUBEN RUZAFA TORRE DE BENAGALBON C/OLEAIJE s/n® . Email: areadeportes@rincondelavictoria.es Tlfno.951211061 // 673990423
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BREAK DANCE Y BREAKING

PABELLON DE DEPORTES TORRE DE BENAGALBON. Sala 5 Planta baja. Cuota: 25€/mes
Grupo 1 : Lunes (Sala 7) de 17:00 h. a 18:00 h y Miércoles (Sala 1. 12 planta) de 18:00 h. a 19:00 h. (4-8 afios) ; Grupo 2: Lunes (Sala 1.12 planta) de 18:00 h. a 19:00 h. y Miércoles (Sala 7) de 17:00 h. a 18:00 h. (9 a 13 afios) Consular grupo con responsable: Ventura 694406417

FUTBOL 7

CAMPO DE FUTBOL “TORRESOL”. Torre de Benagalbdn. Cuota: 10€ /mes empadronados// 15€ /mes no empadronados. Grupo A: Iniciacién: (afio 2019/2018)Lunes: De 16:00 h. a 17:00 h. y Miércoles : De 16:00 h. a 17:30 h// Grupo B: Prebenjamin: (afio 2017/ 16) Martes: De
16:00 h. a 17:30 h. y Jueves y Viernes: De 16:00 h. a 17:00 h. // Grupo C: Benjamin: (afio 2015/2014) Lunes: De 17:00 h. a 18:30 h.,Miércoles: De 17:30 h. a 19:00 h. y Viernes: De 17:00 h. a 18:00 h.// Grupo D: Alevin: (afio 2013/2012) Lunes: De 18:30 h. a 20:00 h.; Jueves : 17:00
h. a18:30 h.; Viernes: 18:00 h a 19:00 h. Consultar grupo previamente con monitor: Oliver 636069369

PATINAJE

PABELLON EXTERIOR DE TORRE DE BENAGALBON. Cuota: 25€ /mes.

Grupos de Lunes y Miércoles: Grupo A: Babyskates. Programa preescolar(4-6 afios):16:00h  Grupo B: Iniciacion O (a partir de 6 afios): 16:00 h.  Grupo C: Iniciacion O (a partir de 6 afios): 17:00 h.  Grupo D: Iniciacion | (a partir de 6 afios): 17:00 h.  Grupo E: Avanzado |y 11 :18:00 h.

Grupos de Martes y Jueves: Grupo F: Iniciacion O(A partir de 6 afios):16:30h Grupo G: Intermedio. Nivel II: 16:30 h. Grupo H: Iniciacion. Nivel O (a partir de 6 afios): 17:30 h. Grupo |: Intermedio Nivel I: 17:30 h. a 18:30 h

Grupos de Viernes:_Grupo J :Intermedio Nivel lll :16:30h a 18:30h. (Consultar grupo previamente con monitora: Marina Garcia 617033231)
. FTKID(GYMVICTORY) y CHEERLEADERS| |
PABELLON DE DEPORTES TORRE DE BENAGALBON. (12 Planta). Cuota: 25€ /mes (2 h/semana); 40€/mes (3 h./semana); 50€/mes(5 h./semana)

FIT-KID: Grupo Baby/Peques : LM, X ¢ J: De 16:30 h. a 18:30 h. (Horario a elegir); Grupo Infantil/Juvenil: LM, X 6 J de 17:00 h. a 20.30 h. (Horario a elegir);  Grupo Entrenamiento: L, M, X, J: De 17:00 h. a 19:00 h. (Horario a elegir)
CHEERLEADERS: Grupo Baby/Peques/Infantil: La V de 16.30 h. a 17:30 h. (Dias a elegir) ; Grupo Cheersleaders Avanzado y Cheersmini: Viernes de 17:00 a 19:00 h.y Sébados de 10:00 h. a 14:00 h.

Certificacion Int. Oficial CIED-CID-UNESCO (Consultar grupo previamente segun edad y nivel con responsable: M2. Carmen Nieto: 650771214)

ATLETISMO

PABELLON MUNICIPAL CUBIERTO TORRE DE BENAGALBON Cuota: 20€ mes De 17:00 h. a 18:00 h.: Grupo A: (5 -8 afios) Martes y Jueves // Grupo B (8-10 afios) Lunes y Miércoles PASEO MARITIMO, ANTIGUA ESTACION TORRE DE BENAGALBON. De 18:15 h. a 19:15 h. Grupo C:
Lunes y miércoles (5-8 afios); Grupo D (8-10 afios) : Martes y Jueves; Grupo E (12-14 afios): Martes y jueves: 19:15 h. a 20:30 h. ; Grupo F (Federados): Ly X a las 19:15 h. M y J a las 17:00 h. (Consultar grupo previamente con responsable: Andrea: 692397170)

RUGBY

CAMPO DE RUGBY MANUEL BECERRA Cuota: 20€ /mes Martes y Jueves: Grupo A: 17:00 h. a 18:30 h.; Grupo B: 18:30 h. a 20:30 h. (Consultar grupo previamente con monitor: Andrés: 605647441)

BALONCESTO

PABELLON DE DEPORTES TORRE DE BENAGALBON.Cuota: 10€ /mes empadronados // 15€ /mes no empadronados Grupo A: Baby: (afio 2018/2017/2016): Martes y jueves: 16:00 h. a 17:15 h.// Grupo B: Preminibasket: (afio 2015/2014) Lunes y miércoles: 16:00 h.a 17:15 h.//
Grupo C: Minibasket: (afio 2013/2012) Lunes y Miércoles: 17:30 h. a 18:45 h.// Grupo D: Infantil: (afio 2011/2010) Martes y Jueves: 17:30 h. a 18:45 h. // Grupo E: Cadetes y Junior (afio 2009/08/07/06/05) Lunesy Jueves 18:45 h. a 20:00 h.

. BAILES DEPORTIVOS, DANZA URBANA, GIMNASIA RITMICA, HIP HOP, DANCE KIDS, SHOWDANCE

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL C/ MALVALOCA. Cuota 25€/mes (2 h/semana)

BAILES DEPORTIVOS: Lunes y Miércoles: Grupo A: 17:30 h. Grupo B: 18:30 h. SHOWDANCE Martes y Jueves :17:30 h. (hasta 12 afios) DANZA URBANA Martes y Jueves: 18:30 h. (12 a 16 afios)

PABELLON DE DEPORTES TORRE DE BENAGALBON. GIMNASIA RITMICA (Sala 8. Planta Baja). Cuota/25€/mes Martes y Jueves: Grupo A: 16:30 h. Grupo B: 17:30 h. Grupo C: 18:30 h. ; HIP HOP(Sala 6 Azul) Cuota: 25€ /mes: Viernes Grupo A: 17:00 h. Grupo B: 18:30 h.;

DANCE KIDS TIK TOK (Sala 6 Azul) Cuota: 25 € /mes: Lunes y miércoles: 17:30 h.; SHOWDANCE (Sala 8 Planta Baja): Lunes y Miércoles: Grupo A: 17:30 h.; Grupo B: 18:30 h.

Grupos de competicidn (consultar) L, X, V a partir de las 18:30 h. (Consultar grupo previamente segln edad y nivel con responsable Maribel Lezcano.:667656229) *Actividades adscritas al proyecto "Inteligencia Emocional en nifi@s*

YOGA
CAMPO DE RUGBY MANUEL BECERRA Cuota: 25€ /mes Grupo A: Martes y Jueves 17:15 — Hatha Yoga Infanti| (6 a 12 afios) (Consultar grupo previamente con monitora Belén: 619903807)

APAL DEPORTES. PABELLON CUBIERTO RUBEN RUZAFA TORRE DE BENAGALBON C/OLEAIJE s/n® . Email: areadeportes@rincondelavictoria.es Tlfno.951211061 // 673990423
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